Metodika pro verejnost k mimoradné
udalosti

Zpusoby varovani

Obyvatelstvo je v pripadé, Ze muze dojit nebo iz doslo k mimoradné
udalosti, ktera ohrozZuje Zivoty a zdravi ob&an(, majetek a Zivotni
prostfedi, varovano vSemi dostupnymi prostredky.

ZAKLAD tvoti:
1) SYSTEM dalkové ovladanych SIREN

eVarovani prostiednictvim sirén (koncovych prvki varovani) se provadi
jednotnym varovnym signalem " VSEOBECNA VYSTRAHA"

eVarovani sirénami je doplnéno poskytnutim verbalnich tishovych

informaci prostfednictvim elektronickych sirén, které jsou vybaveny modulem
pro vysilani mluvenych informaci a prostfednictvim hromadnych sdélovacich
prostfedku (radia, televize, tisku, interneut).

e  SIRENY mohou byt pouzity dle potieby (lokalné, na ohroZzeném tzemi nebo i na tizemi celého statu)

2) HROMADNE SDELOVACI PROSTREDKY - radia, televize, tisk,
internet

3) NAHRADNIi ZPUSOBY VAROVANI
- se pouzivaji v mistech, ktera nejsou pokryta varovnym signalem nebo
v pfipadé poruchy sirén (koncovych prvkt varovani).

e s celostatni plsobnosti - vefejnopravni rozhlas a televize, ~
regionalni radia, regionalni kabelové televize, celostatni a \ww.
regionalni tisk, internet

e s mistni plsobnosti - regionalni rozhlasové a televizni stanice, mistni sirény, mistni rozhlas a dalsi
zvukoveé signaly, tisk a vyhlasky pro obyvatelstvo, svételné informacni panely, reklamni poutace, letaky z
letadel, radiové sité dispecinkl, osobni kontakt a jiné zplsoby informovani a varovani

e organy IZS - ampliony, elektronické sirény, moto-spojky, megafony, rozhlasové vozy a dalSi specialni
prostredky
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Varovny signal

JEDINYM VAROVNYM SIGNALEM uréenym obyvatelstvu je signal "VSEOBECNA VYSTRAHA"
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Kolisavy tén sirény po dobu 140 sekund, zpravidla 3x opakovany v cca tfiminutovych intervalech.
Vyhla8uje se pfi bezprostfednim ohroZeni mimofadnou udalosti nebo pfi jejim nenadalém vzniku.

e Po akustickém tonu sirény bude nasledovat bezprostfedni tisiova informace nebo tisfiova informace
prostfednictvim hromadnych sdélovacich prostfedkl (celorepublikové, regionalni, mistni) pro
vyrozuméni obyvatelstva o hrozici nebo jiz vzniklé mimoradné udalosti.

e Zvuk sirény vyjadfujici varovny signal "Vseobecna vystraha" znamena vZdy néjaké nebezpeci.
Bude nutné se UKRYT nebo OPUSTIT OHROZENY PROSTOR (EVAKUOVAT) a dodrzovat
stanovena opatieni !!!

e TENTO SIGNAL JE URCEN PRO VEREJNOST.

DALSI SIGNALY SIREN JSOU URCENE PROFESIONALUM

1) ZKOUSKA SIREN
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e preruSovany tén sirén znéjici po dobu 140 sekund.
e  Provadi se zpravidla kazdou 1. stfedu v mésici ve 12.00 hodin.
e Tento signal je uréen pro HZS k odzkouseni technického stavu sirén.

2) POZARNI POPLACH
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e PferuSovany tén sirény znéjici po dobu 1 minuty.
e Tento signal je uréen ke svolavani dobrovolnych hasi¢l v obci.

Co délat, kdyz zazni "SIRENA"?

Jestlize zazni siréna a jeji varovny signal "VSeobecna vystraha”, znamena to vzdy
néjaké nebezpedi.

Znamena to, ze mlize dojit nebo jiz doslo k néjaké mimoradné udalosti, ktera ohrozuje
Zivoty a zdravi ob¢aniti, majetek a zivotni prostredi.



Po zaznéni varovného signalu "VSeobecna vystraha",
nebo poté, co se jinym zplisobem dozvite o hrozbé
nebo vzniku mimoradné udalosti, a pokud nejde zjevné
o povoden nebo zemétieseni, JEDNEJTE PODLE
NASLEDUJICICH POKYNU !!! - tento postup vas
ochrani pred naprostou vétsSinou pfipadnych rizik
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1) OKAMZITE SE UKRYJTE v NEJBLIZSi BUDOVE. JSTE-LI V BUDOVE, ZUSTANTE UVNITR

e Vyhledejte ukryti v nejblizsi budové. Tou mize byt vyrobni zavod, ufad, kancelaf, obchod, vefejna
budova i soukromy dum.

o Jestlize cestujete automobilem a uslysite varovny signal, zaparkujte automobil a vyhledejte ukryti v
nejblizsi budové.

e Pokud je to mozné, jdéte radéji do vyssich pater. Vétsina Skodlivin je t828i nez vzduch, a proto je
nebezpecné hledani ukrytu pfed nimi ve sklepé nebo v pfizemi. Latky leh&i nez vzduch jsou naproti
tomu prchavé, rychle stoupaji vzharu do atmosféry, a proto vas v budové se zavienymi zpravidla
neohrozi.

e Pokud je to mozné urcit, jdéte do té ¢asti budovy, ktera je odvracena od mista indicentu.

eV budové zustarite, dokud neobdrzite informaci o tom, Ze ohrozeni pominulo, nebo dokud
nebudete k opusténi budovy vyzvani napf. z divodu evakuace.

Poznamka: Prover, zda lidé v tvém okoli slySeli signal a reaguji na varovani, pfipadné pomoz détem, starym a
zdravotné postizenym lidem

2) ZAVRETE DVERE A OKNA V BUDOVE A PODLE MOZNOSTIi JE
UTESNETE

e KdyzZ jste v budove, zavfete dvefe a okna. Siréna mize s velkou
pravdépodobnosti signalizovat Unik toxickych latek, plynd, radiacnich
zplodin a jedl. Uzavienim prostoru snizite pravdépodobnost zamoreni
ukrytového prostoru a tim i osob v ném.

eV mistnostech uhaste otevieny ohen. Vypnéte a ucpéte klimatizaci a
vétrani (digestore, odsavace par, krbové sopouchy..).

e Pranik latky okny omezte samolepici paskou nebo zavésy namocenymi
ve vodeé nebo v roztoku vody s kyselinou citronovou nebo sodou.

3) ZAPNETE RADIO NEBO TELEVIZI

e Informace o tom, co se stalo, pro¢ byla spusténa siréna a
varovano obyvatelstvo a co délat dale, uslysite v mimofadnych
zpravodajstvich hromadnych informacnich
prostfedku (celostatnich, regionalnich nebo mistnich - dle
rozsahu mimoradné udalosti).

eV pfipadé vypadku elektrického proudu vyuzijte pfenosny ‘
radiopfijimac na baterie. @ww,zach’anny-kruhcz ‘

e Tisfové informace jsou sdélovany i obecnim rozhlasem, popfr.
elektronickymi sirénami nebo jinymi nahradnimi zpisoby.

e Vzdy vyslechnéte pokyny, je-li vyhodnéjsi okamzita evakuace nebo ukryti !!!

4) DALSI DULEZITE RADY

e  Provéfte, zda lidé ve vaSem okoli (soused, lidé v budové, kam jste se ukryli) slySeli varovani a reaguji na
néj. Pokud ne, varujte je, informujte je o nalezitém chovani a poskytnéte jim pfipadnou pomoc. Pfitom
zejména nezapomente na staré, nemocné a neslysici osoby.



e  Chaoticky reagujici osoby uklidiiujte a sami neroz$ifujte popladné a
neovéfené zpravy.

Netelefonujte zbyte¢né. Telefonni sit je v situacich ohroZeni pfetiZzena.
Budete-li potfebovat z jakychkoliv ddvod(i pomoc, upozornéte na sebe
nejlépe tim, Ze z okna povésite bily ruénik (prostéradlo), jako znameni pro
zachranné slozky.

e  P¥i prvnim kontaktu se zachranafi je informujte o vyvoji situace. V pfipadé,
Ze vy nebo osoby ve vasi blizkosti pocitite zdravotni potize, na tuto
skute€nost zachranarfe upozornéte.

e  Zaroven ale zdlrrazfiujeme, Ze rdzné situace, zejména co se tyce uniku
chemickych latek, mohou vyzadovat jiny pfistup. Zavisi na konkrétni
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dil€i otravu a snazit se ze zasazené oblasti uprchnout; nékdy vam ukryti ve
vysSich patrech budov pomUze jen na kratkou dobu. Sledujte proto
zejmeéna, jaké slou€eniny jsou ve vasem okoli nejCastéji skladovany
(napfiklad v arealu urcité tovarny) a informujte se o nejvhodnéjsi reakci na
jejich pfipadny unik.

. o délat, kdyz bude narizena evakuace ?

. Evakuace se vyhlasuje za u¢elem premisténi osob z oblasti vazného ohrozeni

jejich zivota a zdravi do mist zajiSténé ochrany a nouzového preziti

. Nepodcenuj pokyny k evakuaci !!!! Jde o tvoji (Va$i) bezpecnost !!!

° Informace o evakuaci, o tom, co se stalo, co délat dale, usly$iS v mimofadnych

zpravodajstvich hromadnych sdélovacich prostfedk( nebo od povérenych subjektli(zejména
zasahujici slozky, pripadné zaméstnavatele).

o Okamzité zanechte veskeré nesouvisejici ¢innosti - dodrzujte zasady
pro opusténi bytu, vezméte si s sebou evakuaéni zavazadlo a v€as se
dostavte na uréené misto.

o Dodrzujte pokyny organt zabezpecujicich evakuaci i pfi pouziti
vlastnich vozidel.

e Prepravu osob ze zdravotnickych a socialnich zafizeni, Skol apod. Fidi
personal prislusného zafizeni dle evakuacnich planu.

e Béhem pobytu v evakuaénim stredisku Vam bude zajiSténo nouzové
ubytovani, stravovani a dalSi pfipadna péce.

e Vrdtit se do mista bydlisté budete moci az po vyslovném povoleni ze
strany bezpeénostnich slozek.

e Po navratu zdokumentujte stav svého majetku, zaregistrujte pripadné
Skody a ztraty a nahlaste je Gfadiim a pfripadné pojist'ovné.
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http://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/vystrahy-a-varovani/evakuace/hlavni-zasady-pro-opusteni-bytu.html
http://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/vystrahy-a-varovani/evakuace/hlavni-zasady-pro-opusteni-bytu.html
http://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/vystrahy-a-varovani/evakuace/evakuacni-zavazadlo.html

